Speiseplan KW 17

20.04.26 21.04.26 22.04.26 23.04.26 24.04.26
Rinderbratwurst mit Makkaroni "BIO" mit Tomaten-
Tortellini mit Tomatensauce Ketchupsauce und Kokos-Curryhuhn mit Paprika  Mascarponecreme und Milchreis mit Birnenkompott
(Vt) Kartoffelecken (Ri) in Currysauce und Bulgur (Hu) geriebener Kase (Vt) dazu Zimt & Zucker (Vt)
Vegetarische Paella mit Kartoffelgnocchi mit Fischfilet gedlinstet mit
Kichererbsen und helle Sauce  Rahmspinat und geriebener Mohrchen in heller Sauce Rindergulasch mit Bio-Penne
(Vt) Kase (Vt) Kartoffeln (Fi) (Ri)
Speiseplan KW 18
27.04.26 28.04.26 29.04.26 30.04.26 01.05.26
Vegetarische Tortellini mit BIO Fusilli mit Tomaten-
10 Kasesauce (Vt) Hackfleischsauce (Ri)
Rinder-Mo6hrchen- Hahnchenschnitzel mit
Geschnetzeltes mit Bio- Karotten in Rahm und Bio- Kartoffel-Spinatgratin mit
Kartoffeln (Ri) Kartoffeln (Hu) Tomaten-Gurkensalat (Vt) Schokosuppe (Vt)
Speiseplan KW 19
04.05.26 05.05.26 06.05.26 07.05.26 08.05.26
Tortellini mit Spinat-Ricotta Gefligelkottbullar mit
fallung im Ofen mit Kase Pancakes mit Apfelkompott Rahmsauce, Fingermohren und Hahnchenschnitzel mit Vegetarische Lasagne mit
Uberbacken (Vt) (Vi) Kartoffeln Blumenkohlgratin und Reis Tomatensauce
Bauernfriihstlick
(Bratkartoffeln mit Ruhrei) mit Hausgemachte Fischfrikadelle
Gurken-Tomatensalat und SuRkartoffelcurry mit Falafel ~ Gemiisenuggets mit Tomaten- mit Mais in Rahm und

Rindergulasch mit Kartoffeln  gerducherte Putenbrust und Bulgur Mascarponesauce und Reis Kartoffelstampf



